
 26/2022 

  

24.3.2022 

 

Pohjois-Suomen laboratoriokeskuksen liikelaitoskuntayhtymä  www.nordlab.fi 
 

Alzheimerin taudin merkkiaineiden (Li-BAm42, Li-Tau, Li-FosTau) näyteputki 
ja näytteiden lähetysohjeet muuttuvat 1.4.2022 alkaen 

Itä-Suomen yliopiston aivotutkimusyksikön Alzheimerin taudin merkkiaineiden (Li-FosTau 
(4809), Li-Tau (4810), Li-BAm42 (4811) näyteputki ja näytteiden lähetysohjeet muuttuvat 
1.4.2022 alkaen. Muutoksen syynä on mittausmenetelmän päivitys ja uudet preanalyyttiset 
suositukset. 

Näyteputki 1.4.2022 alkaen: 
Sarstedt CSF valepohjaputki 2.5 ml (75 × 13 mm), polypropyleeni, REF 63.614.625. 

 

Pyydämme tiputtamaan likvoria 2.5 ml suoraan putkeen merkkiviivaan saakka. Näytettä tar-
vitaan 1 × 2.5 ml riippumatta siitä, pyydättekö yhden merkkiaineen analyysin vai yhdistelmän. 

Mikäli näyte saapuu väärässä putkessa tai jos näytettä on alle 2.0 ml, siitä mitataan vain Tau 
ja FosTau. Syynä tähän on putken koon ja näytetilavuuden vaikutukset BAm42-mittaustu-
loksiin. 

Näytettä ei tarvitse sentrifugoida eikä sitä saa siirtää uuteen putkeen. Näyte säilytetään näyt-
teenottoputkessa jääkaapissa ja lähetetään huoneenlämpöisenä vuorokauden (24 h) sisällä 
näytteenotosta. Vuorokautta pidempi säilytys ja lähetys +4°C (max 5 vrk) tai pakastettuna 
vähintään -20°C (max 6 kk). 

Putken muutos ei vaikuta Li-FosTau, Li-Tau tai Li-BAm42 viitearvoihin. 

Jatkossa voitte tilata näyteputkia veloituksetta osoitteesta: alzheimermarkkeri@uef.fi 
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